
 

 

 Velkommen til  
 Ternen Restaurant 

    

   Welcome to  
  Ternen Restaurant 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  



Maritim`s tradisjonelle fiskesuppe  liten / small   
Serveres med brød og smør.       
 

Maritim`s fish soup served with bread and butter. 

 
Inneholder / Contains: Fisk / Fish, Hvete / Wheat, Selleri / Celery og / and  Melk / Milk 

 
 

Biff tartar            
Med tomat, løk, paprika, parmesan og Dijon dressing. Serveres på toast. 
 

Biff tartar with tomato, union, paprika, parmesan and Dijon dressing. 

Served with toast. 

 
Inneholder / Contains: Hvete / Wheat, Melk / Milk og / and Egg 
 

 

 

Kamskjell ceviche          
Serveres med laksekaviar, sjøgress salat og ponzo saus. 
 

Scallop ceviche served with salmon caviar, seagrass salad and ponzo sauce. 

 
Inneholder / Contains: Bløtdyr / Molluscs, Fisk / Fish, Sesam frø / Sesame, Soya / Soy og / and Hvete / Wheat 

 

 
 
 

Rekesalat og laksekaviar         
Servert på toast med gressløk olje.  
 

Schrimp salad and salmon caviar - served with toast and chives oil. 

 
Inneholder / Contains: Skalldyr / Shellfish, Fisk / Fish, Melk / Milk, Hvete / Wheat og / and Egg 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Forretter 
Starters 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Hovedretter 
Main course 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Maritim`s tradisjonelle fiskesuppe       
Serveres med brød og smør.       
 

Maritim`s fish soup served with bread and butter. 

 
Inneholder / Contains: Fisk / Fish, Hvete / Wheat, Selleri / Celery og / and  Melk / Milk 

 
 

 

          

Hjemmelaget hamburger         
Serveres med cheddar ost, bacon, salsa dressing, trøffel aioli, 

tomat, løk, salat og pickles. 
 

Homemade hamburger with cheddar cheese, bacon, salsa, truffle aioli,  

tomato, union, salad and pickles. 

 
Inneholder / Contains: Egg, Melk / Milk og / and Hvete / Wheat 

 
 

Stekt kveite             
Serveres med reker, crispy bacon, potetsalat og brunt smør. 
 

Fried halibut with shrimps, bacon, potato salad and butter. 

 
Inneholder / Contains: Fisk / Fish, Skalldyr / Shellfish og / and Melk / Milk  

 

 
Stekt oksefilet           
Serveres med chili kakao, sjampinjong, potetpure, rotgrønnsaker 

og trøffel rødvinssaus.        
 

Fried filet of ox served with chili cocoa, mushroom, potato puree, vegetables, 

and truffle red wine sauce. 

 
Inneholder / Contains: Melk / Milk  og / and Sulfitt / Sulphite 

 
 

Hjortefilet             
Serveres med pastinak purè, sesongens grønnsaker, syltet tyttebær, 

brun saus og stekte poteter.       
 

Filet of deer served with parnsnip puree, vegetables, lingon berries, 

sauce and fried potatoes. 

 
Inneholder / Contains: Melk / Milk 

 

 

 



Dessert 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sjokolademousse          
Serveres med rabarbra marengs og pistasj karamell.         
 

Chocholate mousse served with rhubarb meringue and pistachio caramel. 

 
Inneholder / Contains: Melk / Milk, Egg, Nøtter / Nuts og / and Peanøtter / Peanuts 
 

 

Crème Catalana           
Med jordbær mix og marengs. 
 

Crème Catalana with strawberry mix and merengue. 

 
Inneholder / Contains: Egg og / and Melk / Milk 

 

 

Expresso Panna Cotta         
Serveres med jordbær coulis og bær marengs. 
 

Expresso Panna Cotta served with strawberry coulis and berry merengue. 

 
Inneholder / Contains: Egg og / and Melk / Milk 

 

 

Ostetallerken           
3 ulike oster, oliven marmelade og karamellisert brød. 
 

Plate of cheese with 3 types of cheese, olive marmalade 

and caramelised bread. 

 
Inneholder / Contains: Hvete / Wheat, Melk / Milk og / and Egg 
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 Barnemeny 
Childrens menu 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pasta Bolognese           
 

Inneholder / Contains: Hvete / Wheat og / and Egg 

 
Kylling nuggets           
Serveres med pommes frites og ketchup.         
 

Chicken nuggets served with French Fries and ketchup.        
 

Inneholder / Contains: Hvete / Wheat og / and Egg 
 

 

 

Pannekaker            
Serveres med syltetøy og krem.        
 

Pancakes served with jam and cream.        
 

Inneholder / Contains: Hvete / Wheat, Melk / Milk og / and Egg 
 

 

 

 

 
 

 

 


